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Seminarraum Sabarra

Tagungswiinsche:

Eintreffen:
Wir gedenken um Uhr im Bildungszentrum Sunnahof einzutreffen.

Bitte kreuzen Sie [hre Wiinsche an.

Parkplatze:
Die Parkplatzmoglichkeiten beim Bildungszentrum vor Ort sind beschrankt. Bitte teilen Sie
uns mit wieviel Parkplatze Sie benotigen:

Tischordnung:
Wir wiinschen
- [] einen langen Tisch
- [] eine Diskussionstafel
- [] eine U-Form
- [] eine Reihenbestuhlung ohne Tische
- [] ein Rednerpult
- Weitere Wiinsche:

Sitzmoglichkeiten:
Wir winschen zusatzlich zu den flexiblen Klappstuhlen:
- [ verschiedenste ergonomische Sitzmoglichkeiten zum Ausprobieren von der Firma
Thergofit in Bad Ragaz
- [ Loungesessel
- [ Stehsitzmoglichkeiten auch als Paperrack zu verwenden
- Weitere Wunsche:

Terrasse
Wir wiinschen die Terrasse bei schonem Wetter wie folgt zu nutzen:
- [] als weitere Seminarlokalitat im Freien mit Stiihlen und Tischen
- ] mit Flipcharts und allfallige technischen Ausriistung (geméass Absprache)
- [] als Diskussionsraum bzw. Pausenraum mit Stehtischen
- [] als Diskussionsraum bzw. Pausenraum mit Loungesesseln und Sonnenschirmen
- Weitere Wiinsche:

Taxi
Wir winschen vom Bahnhof Trubbach abgeholt zu werden: (Transport SFr. 10.00/Person),
von Sargans (Transport SFr. 25.00/Person), etc.

[ ] Ja, wir sind Personen
[ ] Nein
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T echnische Ausstattung und UHterrichtsmaterial

Wireless-Zugang ist Uberall moglich (auch im Aussen- und Terrassenbereich ist WIFI
moglich)

Netzwerkanschliisse (alle 2 Meter Steckdosen und Netzwerkanschliisse. Netzwerkanschluss
auch auf der Terrasse)

Wir winschen folgende technische Ausstattung und folgendes Unterrichtsmaterial:
[ 11 Laptop (Windows) mit
o [] Office 2003
o [] Office 2007
o [] Office 2010
o [] Office 2013
[] Wir brauchen keinen Laptop, da wir unseren eigenen Laptop mitnehmen
[ ] 1 Drucker inkl. 50 Blatt Papier (kann nur mit dem Hauseigenen Computer
genutzt werden)
[ ] 1 Beamer HP oder Epson
[ ] 1 digitaler Hellraumprojektor (Avermedia)
[ ] 1 Whiteboard inkl. Stifte / Riickseite Leinwand
[ ]1 Leinwand
[ ] 2 Flipcharts inkl. Stifte und Papier
[ ] mehr als 2 Flipcharts inkl. Stifte und Papier. Zusatzlich: 0 (Stiick a SFr.
20.00)
[ ]1 Pinwand inkl. Nadeln
[ ] mehr als 1 Pinwand. Zusatzlich: 0 (Stiick a SFr. 20.00)
[ ] kostenlose Telefonate auf alle Festnetze in der Schweiz, wie nach Europa uber
Skypetelefon
[ ] 1 Musikanlage tiber PC
[ ] 1 Videogerat
[ 11 TV (mehr auf Anfrage)
[ ]1 Tonband
[ 11 Videokamera (a SFr. 50.00)
[ ] 1 Digitalkamera (a SFr. 50.00)
[] 1 interaktive Tafel eBeam (a SFr. 50.00)
[ ] Schreibmaterial
[ ] Bleistifte fur alle Seminarteilnehmenden
[ ] Kugelschreiber fiir alle Seminarteilnehmenden
[] Moderatorenkoffer (a SFr. 30.00)

Sonstiges
Wir winschen mit folgenden Musikstlicken begrisst zu werden, bzw. folgende
Hintergrundmusik zu horen:
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Kulinarisches;

Eine Kaffeemaschine, wie auch Tee steht im Schulungsraum zur freien Verfiigung wie auch
frische Frichte, Mineral und Oberschaner Quellwasser.
Zusatzlich wiinschen wir folgende Zwischenverpflegung:

- [] Begriissungskaffee mit Gipfeli am Morgen

- [] Erfrischungsgetrank am Nachmittag

- [] Znini:

o [ salzig

o []slss

o [] nach Absprache
- [] Zvieri

o []salzig

o [suss

o [] nach Absprache
[] Andere Softdrinks als Mineralwasser (5dl SFr. 4.50, 1L SFr. 8.00, 1.5 L SFr. 12.00)
o []Rivella
= [Jrot
= [Jgrin
= []blau
[ ] Citro
[ ] Grapefruit
[ ] Orangina
[] Schorle
[ ] Apfelsaft
[ ] Cola
= [ ]| normal
= [light
» [ ]zero
o [ ] Flauder

O O O O O O

Wir wiinschen das Mittagessen im folgenden Restaurant einzunehmen:
[ ] Restaurant Rossli
[ ] Restaurant Maiensass
[ ] Restaurant Miihle
[] Restaurant Aufstieg
[ ] Restaurant
] Wir organisieren das Mittagessen selber

Wir wiinschen das Abendessen im folgenden Restaurant einzunehmen:
[ ] Restaurant Rossli
[ ] Restaurant Maiensass
[ ] Restaurant Mihle
[ ] Restaurant Aufstieg
[ ] Restaurant
[] Wir organisieren das Abendessen selber
Falls obengenannte Restaurant geschlossen haben, organisiert das Bildungszentrum Sunnahof gerne eine andere Lokalitat.
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